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NLP (Neuro-Lingvistické Programovanie) je veda o osobnom rozvoji ¢loveka.
Predstavuje suhrn technik, ktoré pomahaju ludom odhalit ich vnutorny potencidl, dosahovat
v Zivote jedinecné vysledky, Uspech a vnutornu i vonkajsiu rovnovahu.

NLP sa dotyka troch oblasti:

- oblast pracuje s ludskym myslenim.
Sposob, akym clovek premysla, sa ndsledne premieta do reality.

- uci fudi umeniu nielen komunikovat, ale aj porozumiet inym
ludom. Umozni ndm objavit skrytu silu komunikacie a pozitivne
ju vyuzivat v prospech seba a inych ludi.

LINGVISTICKE

- umoznuje preprogramovat negativne vzorce, traumy, fobie
PROGRAMOVANIE a myslienky z minulosti na pozitivne resp. neutrdlne a odstranit
tak prekazky v nasom Zivote, rozvoji a dosahovani cielov.

PRECO NLP? v ¢omVAM NLP POMOZE?

NLP VAM POMOZE: :
o Zlepsit kvalitu Zivota

e zbavit sa strachov, Zlozvykov ¢i negativnych zaZitkov z minulosti

e odstranit podvedomé bloky, pocity stresu, viny a Uzkosti

e zZlepsit si vztahy s inymi ludmi UNI V@
D &s

e dosahovat stanovené ciele a vynimocné vysledky

KURZ JE PRE KOHOKOLVEK, KTO: Q'\
e chce byt Uspesnejsi a dosahovat skvelé vysledky 9
e chce byt Stastnejsi, zdravsi a vyrovnanejsf =

e chce byt oblUbeny a Zlepsit si svoje vztahy <

o chce celkovo zmenit svoj Zivot k lepSiemu
e chce viac, ako len z&Zitkovy kurz

NLP AKADEMIA

je certifikovana organlzaoou AUNLP a jej reprezentantom v CR, spoloc
Breadon sro. Je to prvy krok pre tych, ktori sa chcu stat profesiona

Po Uspesnom absolvovani ziskate MEDZINARODNE platny
(certifikét I. stupra AUNLP).



AKE NASTROJE SA NAUCITE POUZIVAT?
e SUBMODALITY

- praca s vnutornou interpretaciou, ktora umoznuje
zmeny vo vasom podvedomi
e GENERATOR NOVEHO SPRAVANIA
- kédovanie novych schopnostf
e SWISH VZOREC
- zbavovanie sa zlozvykov
e KOTVENIE
- vyvolanie pozitivnych a vymazanie negativnych
pocitov i
e KONVERZNE TECHNIKY
- zmena pohladu na gituécie, [udi a seba
e TAJOMSTVO RECI TELA
- ako Citat signaly a neverbalnu komunikaciu
e FAST FOBIA MODEL
- technika na zniZenie a vymazanie strachov a fobif
e UJASNENIE OSOBNYCH HODNOT

- ako a kam naozaj smerovat

TERMINY NLP AKADEMIE:
NLP1: 11.-12.8.2018
NLP 2: 8.-9.9.2018
NLP3: 6.-7.10.2018
NLP4: 10.-11.11.2018
CENA:

Standardna 2.100 EUR

(8x celodenny tréning, plus materialy a certifikat)

Zvyhodnena cena 1800 EUR do 30.06.2018.
(8 x celodenny tréning, plus materidly a certifikat)
Moznost platenia aj na splatky.

MIESTO:

Centrum VitalSpa
Radvanska ulica 46, Bratislava — Staré mesto

VIAC INFORMACII
na telefonnom ¢isle: 0905 951 700
alebo emailom na: simkova@anteaconsulting.sk

http://www.nlp-czech.cz/
Organizacny partner na Slovensku -

www.anteaconsulting.i \ — I

KTO
VAS BUDE NLP
AKADEMIOU
SPREVADZAT?

ROBERT BREADON

je skuseny biznisman a je-
den z najskusenejsich NLP
trénerov pdésobiacich
v Cesku. Jeho NLP akadé-
miu absolvovali uz stovky
ludi a dalSim stovkam [udi
pomohol NLP technikami
zbavit sa réznych problé-
mov, ako napr. zlozvykov,
strachov, zavislosti, nega-
tivnych zazitkov z minu-
losti atd:

Narodil sa v Taliansku, 15 rokov
7l v Anglicku a v sucasnosti
posobi v Cechéch. Svoje
skdsenosti z praxe a biznisu
prepdja s NLP Je expertom na
NLP v Sporte aj v biznise, je
profesiondlnym golfovym
trénerom, certifikovanym
trénerom Americkej univerzity
NLP kvalifikovanym hypnoti-
zérom, ¢lenom organizacii
GHR, CNHC, AUNLP, AINLPa
spoluautorom knihy N1. Vdaka
NLP sa mu dokonca podarilo
wliecit z rakoviny.




